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Rapport avseende stödpersonsverksamheten 2025 

Förslag till beslut 
Patientnämnden beslutar 
 
att överlämna sammanställningen för kännedom till Område psykiatri 

Sammanfattning 
Patientnämnden har sammanställt hur stödpersonsverksamheten såg ut under 
2025 med avseende på inkomna ärenden och hur stor del av ärendena som 
avser patienter som vårdas enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvångsvård 
(LPT) respektive lagen (1991:1128) om rättspsykiatrisk vård (LRV). Vidare tar 
rapporten upp antal ärenden där stödperson har utsetts, hur stödpersonsgruppen 
ser ut samt information om den stödpersonskonferens som anordnades under 
2025. 

Ärendebeskrivning 
Det inkom under 2025 42 meddelanden om att det kan finnas skäl att utse 
stödperson, 20 av dessa rörde patienter som vårdas enligt LRV, 22 
meddelanden rörde patienter som vårdas enligt LPT. I 23 av dessa ärenden 
utsågs stödperson, 12 av dessa gällde patienter som vårdas enligt LRV och 11 
av ärendena gällde patienter som vårdas enligt LPT.  

Den 16 maj 2025 hölls en stödpersonskonferens, heldag, med inbjudna 
föreläsare från Fontänhuset, rättspsykiatrin och personligt ombud i Örebro.  

Den 1 januari 2025 fanns 27 stödpersoner. Under 2025 har tre nya stödpersoner 
rekryterats och en stödperson har avförts. Tio av stödpersonerna är män, 19 är 
kvinnor. Rekrytering av nya stödpersoner har skett under 2025.  

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Inga kända konsekvenser. 
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Beslutsunderlag 
Rapport avseende stödpersonsverksamheten 2025. 

 

Marcus Philipson, chef för Patientnämndens kansli 

Skickas till: 
Område psykiatri 

 


	Rapport avseende stödpersonsverksamheten 2025
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Ärendebeskrivning
	Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven
	Beslutsunderlag
	Skickas till:


